
南京理工大学第四十六届运动会教职工组竞赛规程
按照学校体育运动委员会的安排，将于5月份举办第四十六届校运会。请各部门工会积极动员广大会员踊跃参加，认真做好组织服务工作，以此进一步推动本单位全民健身运动。
一、比赛时间、地点：2017年5月12日（周五），校运动场。
二、参赛资格：以部门工会为单位，凡身体健康的会员均可报名参加。
三、比赛项目  
1、个人项目
（1）男子：100米、跳远、铅球。
（2）女子：100米、跳远、铅球。
2、集体项目
（1）4×100米接力：要求至少有一名女队员参加。
（2）抱球接力：每队10人，其中至少有4名女队员，分为两组，依次在60米距离内迎面抱球接力（每人每次抱排球三个），用时少的单位获胜。如接力途中球从队员手中掉落，须将球捡起回到掉落点继续比赛。
（3）60米板鞋竞速：每队3人（男女不限）板鞋竞速是由多名运动员一起将足套在同一双板鞋上，在田径场上进行的比赛，以在同等的距离内所用的时间多少决定名次。 
起跑：当发令员发出“各就位”口令时，运动员将板鞋置于跑道起跑线后，运动员共同套好板鞋，任何一只的板鞋不得触及或超过起跑线。当发令员鸣枪时：听到枪响后，运动员方可起动跑进。运动员在比赛过程中，应自始至终在各自道次内进行。如果出现某一队员脚脱离板鞋脚触地或摔倒，须在触地（落地）处重新套好板鞋继续比赛。记时员的停表以第一名运动员身体躯干任何部位（不包括头、颈、臂、 腿和脚）抵达终点线后沿垂直面瞬间为止，到达终点时，运动员的身体和板鞋须全部超过终点线后才能分离。
（4）30米齐心协力跑：每队5人（3男2女）齐心协力跑是一个趣味运动项目， 5个人的脚绑在一起，站成一排在同一的起跑线上，一起喊一二、一二的口令一起跑到终点的趣味比赛项目，中途若是绳子断了，必需倒回原地绑好绳子才能继续跑，中途若有人摔了，将会很耽误时间，因为比赛结果是看哪个队到达终点所用时间最少就是冠军。
四、奖励办法
1、单项比赛录取前六名，按7、5、4、3、2、1计分，前三名颁发奖牌。如比赛不足6人，则按人数减少一名录取，如报名不足2人则取消该项目比赛。
2、集体项目录取前六名，4×100M接力、60米板鞋竞速、30米齐心协力2倍计分，抱球趣味接力3倍计分。
3、团体总分按各单位运动员得分总和计算，得分多者名次列前。如得分相等，则获得第一名多者列前，余此类推。
4、团体总分取前六名颁发奖杯，团体总分第一名颁发“冠军流动杯”。
五、其它
1、各单位可报领队1名，集体项目限报2队，每名运动员限报3项（含集体项目）。
2、各单位在线报名。报名截止时间：2017年4月25日（周二）下午17:00，过时不予参加。涉及报名具体问题，请联系：朱继华（体育部） 电话：13601451323
3、领队会5月3日（周三）下午16:00在校工会会议室召开领队会，请各领队准时参加。联系人：崔海涛（工会），电话：84315807。
4、未尽事宜，领队会研究决定。
号码布各单位自备，分配如下：
1、 材料学院2100-2199     2、 电光学院2200-2299        3、 工程训练中心2300-2399   4、 后勤公司2400-2499 

5、 化工学院2500-2599     6、 环生学院2600-2699        7、 计算机学院2700-2799   8、 继教院2800-2899 

9、 理学院2900-2999       10、能动学院3000-3099        11、设传学院3100-3199     12、图书馆3200-3299
13、外语学院3300-3399     14、医院3400-3499            15、资产公司3500-3599     16、自动化学院3600-3699 

17、公务学院3700-3799     18、校机关3800-3899          19、机械学院3900-3999     20、经济管理学院4000-4099 
21、重点实验室4100-4199   22、马克思主义学院4200-4299  23、知识产权学院4300-4399
                                                                                  校工会、体育部
                                                                                 2017年4月17日
